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Durante este ano se
realizaron 219 encuentros
con una asistencia de 1619

participantes.
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Los encuentros fueron
difundidos a partir de los
siguientes canales:

e Web e Facebook
e Mailing e Instagram
e Youtube e WhatsApp
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Gﬂﬁ} Sitio WEB

Visualizacion de la WEB como
opcion de busqueda 1.069.397

Entraron ala WEB 27.128

Mailing

Suscriptores 1956

Redes

Suscriptores Parkinson 1500
Suscriptores Neurologia 1600

Suscriptores Parkinson 175
Suscriptores Neurologia 572

@O

Suscriptores 436
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Difusion y Contenido

Para dar a conocer los contenidos y las actividades
gue realizamos, se hicieron las siguientes acciones:

e Notas y Breves sobre temas de salud.
e \olantes y Videos para la Promocion de

Campanas de Concientizacion, Talleres y
Charlas para Pacientes.
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Orientacion en la
Promocion a los Derechos
en el Acceso a la Salud

Taller disenado entre el Programa
de Parkinson, la Division Neurologia
y el Dpto. de Trabajo Social, para
brindar asistencia y asesoramiento
en |la promocion de los derechos
asoclados a la salud.

Esta a cargo de la Lic. Carolina
Nadal y coordinado por la Lic. Lucia
Paruelo
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Taller de Nutricion

Reunion mensual de asesoramiento
nutricional para personas con
afecciones neurolodgicas con el
objetivo de implementar un plan
nutricional adecuado.

Responsable: Lic. Cynthia Musso
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Taller de la Voz

Es organizado de manera conjunta
por el Programa de Parkinson y la
Seccion Fonoaudiologia del
Hospital. Se realizan ejercicios que
tienen por objetivo contrarrestar la
disminucion en la intensidad vocal,
la perdida de precision articulatoria
y la adecuacion del tono producidos
por la afeccion.

Responsable: Lic. Fabiana Wilder
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Talleres de Reeducacion
de la Escritura

Mediante tecnicas graficas que
involucran la motricidad fina, la
coordinacion y el ritmo, se busca que
los pacientes afectados por
enfermedades neurologicas
compensen los sintomas que impactan
la habilidad de escribir.

Responsable: Lic. en Psicologia/Pto.
Grafologa Adriana Ziliotto
Colaboradora: Pto. Grafologa Superior
Rita Manzitto.
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Talleres de Deglucion

Estos encuentros tienen como
finalidad la ejecucion de practicas
para la adecuada ingestion de los
alimentos, alterada en muchos
casos por los sintomas de las
afecciones neurologicas.
Responsable: Lic. Roxana Clerici.
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Taller de Actividad Fisica

El ejercicio fisico de forma regular
mejora el equilibrio y la movilidad de
la persona con Parkinson. Al
Interiorizar las rutinas se generan
habitos en los movimientos, hecho
gue brinda mas seguridad para el
desenvolvimiento cotididano.
Responsable: Dr. Juan Carlos
Palombo.
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Charlas Abiertas

a la Comunidad
Programa de Parkinson
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Reuniones informativas conducidas
por profesionales del Programa de
Parkinson y Movimientos
Anormales del Hospital de Clinicas.
Estan pensadas como una
iIntroduccion a los temas que
preocupan a los pacientes.
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Campanas de
Concientizacion

Division Neurologia y
Programa de Parkinson

Actividad Online que aporta
informacion médica actualizada y
confiable sobre la afeccion, sus
tratamientos, responder las
iInquietudes que no suelen tratarse
en la consulta clinica.
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Orientaciony
Asesoramiento

Se asisten a pacientes, familiares y
allegados en los servicios que
ofrece el Area mediante la creacion
de tutoriales, instructivos, como asi
tambien, la asistencia telefonica.
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Feedback

Compartimos con ustedes algunos
comentarios de los participantes de los
Talleres y Suscriptores al Mailing

publicaciones

nel rrologia.nog
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Siempre
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Gracias
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